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IDROTTSLYFTET AR 5 @

Ar 5 startar den 1 juli 2011 och SSDF kommer att fa 6ver 650
000 kronor att fordela till vara foreningar. Medel kommer
att beviljas for ledarutveckling och utbildning, prova-p4,
foreningsutveckling samt utrustning/materialstod. En sats-
ning kommer att goras for att fa en jamnare konsfordelning
inom férbundet da det idag dr ca 30 % kvinnor.

Fordelning av medel kommer i forsta hand att beviljas i al-
dersgruppen mellan 7 - 20 ar (Idrottslyftets primara mal-
grupp). En nyhet for ar 5 ar att foreningar som satsar pa
kvinnor i dldern 21-25 ar kommer att beviljas medel. Som
tidigare ska foreningar ansoka om bidrag frdn Idrottslyftet
i IdrottOnline Klubb och dven bifoga budget. Aterrappor-
tering av beviljade medel ska ocksé hanteras av foreningar i
IdrottOnline Klubb.

Huvudinriktningen 4r att f4 barn och ungdomar att borja
idrotta och fé fler att idrotta lingre upp i aldrarna. All verk-
samhet ska utformas sd att villkoren blir lika for flickor och
pojkar. For att uppnd det overgripande syftet ar det Riksi-
drottsforbundets (RF:s) uppfattning att verksamheten mas-
te utvecklas till bdde form och innehdll, vilket ska uppnds
genom att resurser satsas pd att:

Utveckla forbund och foreningar

- Oka tillgingligheten till anliggningar och idrottsmiljoer
Rekrytera och utveckla ledare

Samverka med skolan och andra organisationer t.ex.

- frilufsorganisationer och andra foreningar utanfor
idrotten.

SPORTDYKAREN

Miénga foreningar har roliga, smarta och praktiska evenemang
under dret. En del av dessa evenemang kan vara tips till andra
klubbar eller trevlig lasning. Har ni ndgot kul att beritta om er
klubb? Redaktionen vilkomnar varmt artiklar frén er verksam-
het.

Redaktionen efterlyser ocksa berittelser fran ”smultronstillen”,
det vill siga en dykplats ndra er som ni uppskattar att besoka.
Beritta gdrna vad som ar praktiskt med just ditt smultronstille
— vilken sorts dykning det passar for osv.

P& SSDF:s hemsida finns riktlinjer for artiklar och bilder, klicka
pé Information/Sportdykaren.

SEM!ESTERST]-'\NGT
PA KANSLIET

Kansliet har semesterstangt vecka 28 - 32.

Glad sommar onskar Carina, Frida och Lena!

Foreningar som vill utveckla sin barn- och ungdomsverk-
samhet har dven mojlighet att soka medel frén sitt distriktsi-
drottsféorbund och SISU Idrottsutbildarnas distrikt.

SSDF:S CENTRALA SATSNING FOR
SAMARBETE MED SKOLOR

Med centrala medel fran Idrottslyftet satsar forbundet pé
projektet ”Samverkan forening och skola”. Ett projekt som i
forsta hand vinder sig till skolor med ungdomar i aldern 13-
18 &r for samarbete med foreningar. Vi har projektanstallt
en person som, med start i Stockholms ldn, har till uppgift
att undersoka och kartligga foreningar med fridykning i sin
verksamhet. Detta sker med telefonkontakt och personliga
besok. Kontakt tas med skolor och gymnasier i niromradet
for att arrangera aktiviteter i samband med deras idrotts-
lektioner. Detta har fallit vil ut och ett flertal "prova-pa”-
tillfillen har arrangerats. Hall utkik efter Janne Cederholm,
han kanske kontaktar dig!

Ett problem som har uppstatt r att hitta instruktorer som
kan delta under dagtid. Ersittning for forlorad arbetsin-
komst med upp till 250 kr/tim for max fyra timmar kan er-
bjudas de instruktorer som deltar i projektet.

FAQ

Nu finns funktionen ”Vanliga fragor”,
aven kallad FAQ, pa SSDF:s hemsida.

Dir hittar du svar pa de
vanligaste fragorna.

MEDLEMSRAPPORTERING

IdrottOnline byggs ut och forbattras hela tiden. Det har inne-
burit att metoden for rapporteringen dndrats ofta. En vergang
till att anvanda licensdel i Idrott Online pagér just nu. Hall ut-
kik efter information som skickas separat till foreningens e-
postadress. Informationen laggs dven upp pa SSDF:s hemsida
under forening/foreningsinformation.



FORENINGSAVGIFTERNA
FAKTURERAS!

Observera att kansliet skickar fakturor pa foreningens
medlemsavgifter. Féreningen ska inte sjilv gora inbetal-
ning utan betalar enligt fakturan och uppger fakturanum-
mer som referens.

KONTAKTUPPGIFTER
| FORENINGEN

IdrottOnline anvinds for att himta kontaktuppgifter till
foreningarna. Det giller samtliga uppgifter fér klubben,
dvs. postadress, e-postadress, telefonnummer och uppgift
pa ordforande, sekreterare och kassor. For att dndra dessa
uppgifter, se manual pd SSDF:s hemsida klicka pa foren-
ing/féreningsinformation, se under rubriken blanketter
och dokument. Manualen heter Kontaktadresser.

KLUBBSAKERHETSOMBUD

Under éret har klubbsikerhetsombud utbildats och for
att dessa ska kunna anvinda interna sidor for sikerhet pa
SSDF ska de ha ”rollen” Klubbsikerhetsombud i Idrot-
tOnline. En enkel manual for hur det gérs finns pa SSDE:s
hemsida klicka pd forening/foreningsinformation, se un-
der rubriker blanketter och dokument. Manualen heter
Registrera KSO.

LOK-STOD

Glom inte att soka LOK-stod for foreningen. Det kan tyck-
as att det inte dr sa mycket pengar och att det kinns ”p4 ett
ut” att soka. Men det 4r mer dn pengar till foreningen!

Inskickade redovisningar utgor ocksd underlag f6r andra
statsbidrag till idrotten. Det vill siga, vdra politiker far veta
hur stor arbetsinsats foreningarna gor. For att soka LOK-
stod se www.rf.se, klicka pd For idrottsforeningar/LOK-
stod.

Vad ar medlemskap?

Vid forbundsmétet i maj fick deltagarna information om hur
idrottsorganisationen ar uppbyggd och hur SSDEF:s foreningars
medlemsavgifter till forbundet fungerar. Fér ménga blev detta
en aha-upplevelse. Kansliet och styrelsen fick, pé sitt och vis,
bekriftat att det finns manga missforstind om avgifter, katego-
rier och medlemskap hos foreningarna.

Ett av missforstdnden ar att flera foreningsstyrelser och foren-
ingsmedlemmar ser SSDF:s kategorier och avgifter som per-
sonliga, att det dr ett personligt medlemskap i SSDE. Under
forbundsmotet forklarades att kategorierna dr en metod att
berikna foreningens medlemsavgift till SSDF.

Ett annat missforstdnd ar begreppet sd kallat ”stodmedlem”.
Det ar olyckligt att manga inte fatt information eller har kun-
skap om vad begreppet medlem innebdr. Vildigt ménga foren-
ingar har ”stddmedlemmar” f6r personer som endast vill stotta
foreningen ekonomiskt. Det 4r inget problem — men den per-
sonen 4r inte medlem och har inte heller négra rittigheter eller
skyldigheter.

Genom medlemskap i forening har man rittigheter och skyl-
digheter. Rittigheterna 4r bland annat att man har rostritt, att
man far delta pé foreningens sammankomster och i den verk-
samhet foreningen bedriver m.m.

HAR FOLJER NAGRA RAD OCH TIPS
OM AVGIFTER OCH MEDLEMSKAP

- Foreningen har ingen skyldighet att anvinda samma med-
lemskategorier som SSDEF:s berdkningsmodell.

- I foreningen dr man medlem eller sd dr man inte medlem.

Nagot mitt emellan finns inte.

Begreppet “stodmedlem” ska inte anvindas.

- Man ska inte erbjuda medlem valmajligheten att vilja bort
SSDF i sitt medlemskap i foreningen eftersom avgiften inte
dr personlig.

I SSDF é&r det foreningarna som dr medlemmar. Det innebar att
foreningen genom intriadet i SSDF avtalat att f6lja idrottsorga-
nisationens ordning. Det betyder att foreningen ska f6lja bade
SSDEF:s och Riksidrottsforbundets stadgar och regler. Detsam-
ma giller hir, en forening kan inte vara ”stédmedlem” i SSDE

ARETS BASTA FORENING

Har er forening gjort nigot annorlunda fér att frimja sportdykningen under 2011?
D4 ér det dags att gora ansékan for 2011 rs ”Bista forening”.

Utmirkelsen riktar sig till féreningar som gjort det lilla extra inom sportdykning, det vill siga dykning med apparat.

Det kan exempelvis vara att klubben haft utbildning i UV-foto eller nitrox, vilket har gjort att sportdykningen i klubben utveck-
lats. Ett annat exempel ér att nya sportdykare utbildats och klubben dirigenom fétt fler medlemmar. For fullstindig information
om hur ansokan ska goras finns pa SSDF:s hemsida under férbundsinformation/blanketter&dokument/utmérkelser.

Observera att ansokan ska inkomma till kansliet senast den 9 januari 2012!
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MEDLEMSKATEGORIER OCH AVGIFTER 2011

Kategori
Foreningsavgift

Senioravgift

Familjesenioravgift

Junioravgift

Minioravgift

Familjeungdom
Dubbelansluten

* Anslutning efter 1 oktober

" SAMTLIGA AVGIFTER
o FAKTURERAS AV sspf

Forsikring och Sportdykaren ingar.

Forsikring ingdr. Det maste finnas en fullbetalande medlem i samma hushall.

Forsakring och Sportdykaren ingar. Fér 2011 ska medlemmen vara fodd 1993 eller
senare for att vara junior.

Forsakring ingdr. For 2011 ska medlemmen vara f6dd 1999 eller senare for att vara minior.

Forsakring ingar. For 2011 ska medlemmen vara fodd 1993 eller senare for att vara
familjeungdom. Det méste finnas en fullbetalande medlem i samma hushall.

Kategorin dubbelansluten andvnds for medlemmar som redan ér anslutna via annan
forening. Den andra foreningens namn uppges vid anmilan.

MEDLEMSKATEGORIER OCH AVGIFTER 2012

Kategori
Foreningsavgift

Senioravgift

Familjesenioravgift

Junioravgift

Minioravgift

Familjeungdom
Dubbelansluten

* Anslutning efter 1 oktober

Info SAMTLIGA AvgiFrep
Betalas av varje forening. FA KTURERAS AV SspF
Forsikring och Sportdykaren ingar.

Forsakring ingdr. Det méste finnas en fullbetalande medlem i samma hushall.

Forsakring och Sportdykaren ingar. Fér 2012 ska medlemmen vara f6dd 1994 eller
senare fOr att vara junior.

Forsakring ingédr. For 2012 ska medlemmen vara f6dd 2000 eller senare for att vara minior.

Forsikring ingédr. For 2012 ska medlemmen vara f6dd 1994 eller senare for att vara
familjeungdom. Det méste finnas en fullbetalande medlem i samma hushall.

Kategorin dubbelansluten andvnds for medlemmar som redan ér anslutna via annan
férening. Den andra foreningens namn uppges vid anmélan.

Om du har fragor om avgifterna dr du vilkommen att hora av dig till Carina Nilsson via e-post carina.nilsson@ssdf.se eller

telefon 08-605 88 25.

Tryckopia AB 2011



