Triathlonlager for barn och ungdomar

Sater 29-30 juni 2012

Tema: Allt kring tavlingsmomentet

| det tredje lagret i Tridfun-touren fokuserar vi pa tavlingsmomentet. Ni far lara
er hur det gar till pa en tavling med allt fran regler till hur vaxlingarna gors
snabbast och smidigast. Bor gor vi pa Skonbo vandrarhem och pa l6rdagen far
ni praktisera det ni lart er i en riktig tavling under Sater Triathlon.

Lager-PM:

All information om lagret med aktiviteter, tider och betalning skickas ut efter
anmalning.

Kostnad:
350 kronor per person. Allt utom resa till och fran lagret ingar.
Anmadlan:

Skickas till ulrika.etnell@svensktriathlon.org / 076-2009610

Ldmna namn, adress, fodelsedatum, telefonnummer och férening.

Det finns begransat antal platser (30 st), sa det ar forst till kvarn!



