Tian Dao bjuder in Svenska Taekwondoforbundets medlemmar
till:

HELSINGBORG OPEN
2012
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For Avancerade och Nyborjare
Miniorer, Kadetter, Juniorer, Seniorer

Lordagen den 3:e Mars 2012




Arrangor:

Plats & tid:

Anmailan:

Startavgift:

Inbetalning:

Invégning:

Intrader:

Priser:

Regler:

Krav:

Utrustning:

Alderklasser:

Dispenser:

Matchtid:

Information

Tian Dao Taekwondo

GA hallen i Helsingborg, Magistergatan 2
Start 09.00

gors pA www.compserv-online.com
Vid problem kontakta Lennart Arvidsson

Miniorer & kadetter 250:-
Juniorer & Seniorer 300:-

klubbvis — inga personliga inbetalningar

till postgiro 21 51 41- 3 Tian Dao

Anmdlan ér bindande och &terbetalning sker ej
senast den 21 februari

fran kl. 17.00 — 20.00 fredagen den 2 mars
Magistergatan 2, Helsingborg

vuxna 50:- Barn 20: -
1 coach per 5 deltagare

3 bista klubbarna, Bésta coach, Bista domare och Bésta hejarklack
Bista klubb berédknas enligt:

Guld 7 poéng

Silver 3 podng

Brons 1 poéing

Svenska WTF —tavlingsreglemente
Nyborjare 9 — 5 gup. Avancerade frén 4 gup -
Tavlingsreglerna enligt STF's regler for WFT.

varje klubb ansvarar for att ta med egna skydd enl. Tavlingsreglementet

Obligatorisk med tandskydd for alla

Miniorer: 7 — 11 ar obligatorisk med TKD-pass / leg
Kadetter: 12 — 14 ar obligatorisk med TKD-pass / leg
Juniorer: 14 — 17 &r obligatorisk med TKD-pass / leg
Seniorer: 16 - ar obligatorisk med TKD-pass / leg

INGA dispenser beviljas
Miniorer/ kadetter 2 x 1.5 minuter

Nyborjare 2x2 minuter
Avancerade 2 X2 minuter

Rondpaus 1 minut
Rondpaus 1 minut
Rondpaus 1 minut



Viktklasser (kg): Minior herr/dam: -26 -28 -30 -32 -34 -37 -40 -43 -46 -50 -54 -57 + 57
Herr kadett: -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65
Herr junior: -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78
Herr senior: -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 +87
Dam kadett: -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59
Dam junior: -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68

Dam senior: -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73

OBS! Klasser kan komma att sldas samman pd beroende pa deltagarantal.

POOMSE

Anmélan: Senast tisdag 21 februari .
Till: gibbe2000@gmail.com

Regler: WTF/STF.

Coach: En coach per klubb.

Gradkrav: nybdrjare 8-5 gup, Avancerad klass rott bélte 4-1gup.
Elit klass Dan/Poom.

Registrering: fran k1. 17.00 — 20.00 fredagen den 2 Mars
Magistergatan 2, Helsingborg

Téavlingskostnad Individuell klass:
Barndivision: 200 SEK
Fran Juniordivision: 300 SEK
Par/Lag: 300 SEK

Betalning: Senast 21 februari 2012, - till postgiro 215141-3

Tian Dao TKD. Skriv klubbens namn samt antal deltagare
pé betalningen.



Divisioner enligt kon och dlder.
Barn division (-13 é&r).

Junior division (14-18 ar).
Herr individuell/ Dam individuell.

Senior 1 division (19- 30 ar).
Herr individuell/ Dam individuell.

Senior 2 division (31-40 &r).
Herr individuell/ Dam individuell.

Master 1 division (41-50 é&r).
Herr individuell/ Dam individuell.

Master 2 division (51-60 éar).
Herr individuell/ Dam individuell.

Master 3 division (Over 60 &r).
Herr individuell/ Dam individuell.

1. Par divisionen skall uppdelas enligt f6ljande:
Par (2 personer, 1 av vartdera konet).

Par 1, 14-35ar.
Par 2, Fran 36 ar.

2. Lag divisionen skall uppdelas enligt foljande:
Lag Herr (3 herrar).
Lag Dam (3 damer).

Lag Herr 1, 14-35 dr.
Lag Herr 2, Fran 36 dr.

Lag Dam 1, 14-35 dr.
Lag Dam 2, Frdn 36 dr.

OBS! Klasser kan komma att slds samman pd beroende pd deltagarantal.
Adidas kommer vara pa plats

Ni ar hjartlig vilkomna till Landskrona
For mer information kontakta:

Gibbe pa 0708-150631

Lunch saljs pa plats



