
 
anmälan sändes till:  

                                Svenska Styrkelyftförbundet MunktellArenan, 63342 Eskilstuna    

Datum:__________________________________________________________________________ 

Tävling:_________________________________________________________________________  

Arrangör och tävlingsort:___________________________________________________________  

Lyftarens namn:__________________________________________________________________ 

Lyftarens klubbtillhörighet:__________________________________Licens nr:______________ 

Lyftarens kroppsvikt:_________________________Klass:________________________________ 

Rekordet gäller i kategori:  

 

  

Ovanstående rekord har satts enligt Svenska Styrkelyftförbundets tävlingsbestämmelser, vilket 

intygas av tjänstgörande domare. 

Namn och Licensnummer:____________________________________________________________ 

Namn och licensnummer:_____________________________________________________________ 

Namn och licensnummer:_____________________________________________________________ 

Ungdom   Veteran 40-49   
 

      Junior   Veteran 50-59   

      Senior   Veteran 60+   
 

Klassisk Styrkelyft   

Knäböj Bänkpress Marklyft Sammanlagt Enbart bänkpress 

          


